Mensa Speisenplan

KW 45 Montag, 2. 2020 Di tag, 3. 2020 Mittwoch, 4. November 2020 Donnerstag, 5. November 2020 Freitag, 6. November 2020
Hokifilet *'991
3 Pizza 2! (Lakiose frei) al [T "
) Hiihnersuppentopf '* Rinderhacksteak ') a Pasta Millerin At
Tagesgericht mit feinen Gemiisen mit Bratensauce " - mit Schinken- Sahnesauce vom mit Petersiliensauce 9*
- Salami 9123 (Gefligel) Gefligel &' und Kartoffeln

und Gabelnudeln '

Bohnen und Kartoffeln

Gurkensalat ¢

und Méhrensalat

Mix Salat ©9"

Veuﬁl.arisch

Ofenkartoffel
mit Gemiise '
und Schnittlauchquark 9

Warmer Milchreis ¢
dazu Friichtekompott
mit Zimt und Zucker

Blumenkohl Kase *'¢"
Bratling

mit Kartoffeln

dazu Krauterdip ¢

Vegetarische
Friihlingsrolle "

mit Currysauce 9
und Reis

Gnocchipfanne '
mit mediterranem Gemiise
und Tomaten- Basilikumsauce '

Taglich wechselnde Auswahl frischer Desserts und saisonaler Obstsorten.

Anderungen vorbehalten
Zusatzstoffe

1 Farbstoff

2 Konservierungsstoff

3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacksverstéarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 Phosphat

9 SuRungsmittel

Allergene

a Glutenhaltige Getreide
al Weizen

a2 Roggen

a3 Gerste

a4 Hafer

b Krebstiere

c Eier

d Fisch

e Erdnuss

f Soja

g Milch

h Schalenfriichte/Nisse
i Sellerie

j Senf

k Sesam

| Schwefeldioxid

m Lupine

n Weichtiere

h1 Mandeln

h2 Haselnlsse

h3 Walniisse

h4 Kaschukeme

h5 Pecanusse

h6 Paraniisse

h7 Pistazien

h8 Macadamianiisse
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Kiichenleiter Frank Meyer
Tel: 02154-9508707
Fax: 02154-9533272
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