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Mehr als nur Spielen

Bewegte Pause



Li
se

-M
ei

tn
er

-G
ym

na
si

um
 W

ill
ic

h:
R

un
du

m
 le

be
nd

ig
.

Einweihung des Airhockey-Tischs
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Zur Ausleihe

Der 
Spieleraum 
bietet den 
Schülerinnen 
und 
Schülern 
Spiele im 
Raum, aber 
auch zur 
Ausleihe für 
den 
Schulhof.
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Kicker, Billiard, Schach
Brett- und Kartenspiele
Geschicklichkeitsspiele
Teamspiele und mehr

Mehr als nur Spiele

Exekutive Funktionen
Geistige Prozesse, die das Verhalten, die Aufmerksamkeit und die Gefühle gezielt steuern, werden in der 
Neurowissenschaft als exekutive Funktionen bezeichnet. Es handelt sich dabei um das Arbeitsgedächtnis, 
die Inhibition und die kognitive Flexibilität.

Förderung von Lernleistungen

mit Spaßfaktor
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Infos zu den exekutiven 
Funktionen 

http://lis-in-bw.de/,Len/Startseite/Schulsport/Exekutive+Funktionen

https://fit-lernen-leben.ssids.de/

http://lis-in-bw.de/,Len/Startseite/Schulsport/Exekutive+Funktionen
https://fit-lernen-leben.ssids.de/

